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సరవ్మానవ ౌ ార్ తృతవ్ము 

(బసంత్  23.1.1996) 

 
ఎపుప్ ై  ేఒక వయ్కిత్ ాకు భరత్ ో లేక ారయ్ ో లేక పుతుర్ ో లేక ో దరు ో  లేక ాకు కావల ని ా ో అ ే 

ఒక ఉ ేద్శం ో అత కి ా ి ాధ్ ంతం గు ంి  పెప్డం ా , ా పదధ్  గు ంి  పెప్డం ా  

యేడంలో తపుప్లేదు కా , ఆ ో దర ేర్మ ా  లేక ఆ అనుబంధం ా  ాళల్కు మాతర్ ే 

ప ి త ెనౖటుల్  యునన్ ిథ్  అంత ఉనన్త ైన  ికాదు.  అంద ి  ో దరులు ా ా ం  ా ి డెల ఆ 

ధము ా పర్వ ిత్ంచుము అ ే  ి మన ఆరవ ఆ ేశము..   అంట ే మన ా ఆతృత ఏ ై  ే వుం ో  అ ి 

అంద ికీ వ ిత్ం ా .  అలా కాక మన చుటూట్  వునన్ ాళల్కు ప ి తం ే నిపుప్డు మనకు 

సరవ్ ా ారణం ా క ే ే టంటే ఒక ధ ెనౖ రు ాస్హ ే. ఎందుకంట ేమనము ే నిటుల్  ాళుల్  ాధన 

యేడం లేదు.  ఎందుకు యేటంలేద ే  ి ఒకట ి ాళల్  సం ాక్రం బటిట్ వుంటుం ,ి ెండవ ి ాళుల్  

ఎందుకు యేా  అ  ే పర్శన్కు కూడ జ ాబు వుండదు.  అలా కాకుం ా అ ాయ్ మ్కపరం ా సమసత్  ీత్ ర్ 

పురుషులు మన ో ద  ీ ో దరుల  ా ం  ా ిలో జ ెనౖ భకిత్ మ యిు ావ్సము 

ంే ో ందుచునన్వ  ఏ ై  ేమనకు 'A' ందువు ెనౖ ాయ్నములో పెప్బడడ్ ో, ా న్ ివ్ ామం ా, 

రంతరం ా వదలకుం ా పటుట్ దల ో ఆ రా్ రధ్న ా  మనము ే ేత్  మన చుటూట్  వునన్ ా ేల్  కాకుం ా 

పర్పంచములో వునన్ ాళల్ందరుకూ ా వేు ెపౖు ాళల్ కక్ మ ి  మరలచ్గలుగ్ ారు.  అ ి ా సంసథ్  

ావ్ ా జరుగుతుం ా, తర సంసథ్  ావ్ ా జరుగుతుం ా లేక ా ికి ా ే ేరు ా ా అ  ే ముచచ్ట 

మనకు అనవసరము.  మనకు కావల ని ేయ్య ే టంట ే మానవ ధేసుస్ భగవత్  పరం కా ా .  

భగవంతు డెల ేర్మ ంె ొ ం ంిచుకో ా .  భగవంతుడు ఒకక్  ేమనంద ికీ తం ిర్ అ  ేజాఞ్ నం ా ా .  

ఈ జాఞ్ నం ఎపుప్ ై  ేఅంద లిో కలుగుతుం ో శవ్ ాం  అ ే  ిఒకటి ాధయ్ము.  అంతవరకు శవ్ ాం  

గు ంి  మాటాల్ డటం ొటిట్ మాటలే.  మనం ఎంతమం ిక ి ె ిప్ ా ాళుల్  నరు.  మాటల ావ్ ా మానవ 

ప ణిామము లుకాద  మనకు పుప్డు ఆరు లే సంవతస్రముల చ తిర్ బెుతునన్ ి.  ఆరు లే 

సంవతస్రములు ా చ ితర్లో మనకు జ ి ిం ే టంటే ఒక బై ల్  వ చ్ం ,ి ఒక ఖు ాన్  వ చ్ం ,ి ఒక 

భగవ ీగ్ త వ చ్ం ,ి దే ా ాత్ ర్ లు వ చ్ ా . ట ి గు ిం  ాయ్ఖాయ్ ాలు వ చ్ ా , ాయ్ఖాయ్తలు 

వ ాచ్రు, ఆ ారయ్ పురుషులు వ ాచ్రు. అందరూ వ చ్ ే ంి ి ఏ ట ిఅంట ేమనలో మనకు ెషౖమాయ్లు 

ంె ారు.  డు ెషౖణ్వుడు, ాడు ెవౖుడు, ాడు హిందువు, డు బౌదుద్ డు, డు ము ిల్మ్ , ాడు 

కైర్సత్వుడు, ాడు ా ీస్, డు ఆట కుడు అ   మన కక్ ఆలోచ ా సర  అ ో ం ి.  ఎవ ి 

ొపప్తనం ా ి ి.  ీ క న్టిక ీ క  ి పుప్డు పెప్బడడ్  సమా ానము ఏ టంట ే ే ాంతపరం ా 
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ా ేళ్ ై  ే ే ావులు అంటు ాన్ ో, ాళుళ్ ె ేప్ ే టంటే అం ా ఒకక్ట,ే అనవసరం ా మాటాల్ డవదద్ .  

అం ా ఒకక్ట ేయ  మనము ఎంత ె ిప్ ా, అం ా ఒకక్టే కాద  మన మనసుస్లో లెుసు.  బెు ాం 

అం ా ఒకట ేయ .  అం ా ఒకట ేఅ ే ా సమసయ్ ఎందుకు వ చ్ం ి.  ఈ అం ా ఒకక్టే అ ే ావం 

కలుగదు, మానవ ధేసుస్కు అంత ామరధ్ ము లేదు.  ఇ ి లోపల అంత ాతమ్లో జరుగవల ని మాట 

అనన్ ా న్ పుప్డు బాబూ  ారు బెుతు ాన్రు.  ఇ  ిమానవుడు తనకు ా ే ేయలే  ఒక ప  

అ  కూడ ె ాప్రు.  అందుకే వియ్తవ్ము ేరు ా ా ో  మనకు ి ివ చ్ మన హృదయాంత ాలోల్  

వుం ,ి మన న్ మలచ ా క ిఒక పురుష ధేం జ ి ిం ి.  ఒకపుప్డు పురుష సూకత్ంలో పురుష ధేం 

జ ి ిందంటారు.  అపుప్డు జ ి ిం ో లే ో ాకు ె యదు కా  పుప్ ై  ే జ ి ిం ి.  మనం 

పర్ ఒకక్రూకూడ అనుభ ం ే ి ఆ పురుష ే ా ేన్.   ఏ ై  ేమనము రా్ ణాహు  అ  అంటు ాన్  

అ ి మ  ఆహు .   మారుప్ మన వలల్  కాదు, మనము యేలేము.  బంధు తుర్ లు ళల్ం ా మా ో 

మారవచుచ్గ ా అ  పెప్డము ాలా సం ోష ెనౖ షయ .ే  జ ి ి ే అంతకంట ే సుఖము లేదు.  

జరుగుతుంద  నేు నమమ్ను.  జ ి ి ా మనము అనుకునన్టుల్  అ  ిజరగవల ని అవసరమూ లేదు. 

మనకు కావ స్ం ే టంటే భగవతప్రం ా మానవ ధేసుస్ ె ాళ్ , మానవుడు భగవతప్రం ా ేర్మ 

ంెచుకో ా , త ావ్ ా తన చుటూట్  వునన్ ాళల్ంద ికి కూడ, ఒక మానవ వే అ ే  ిభగవ ేస్వ కిర్ంద 

వసుత్ ం ి.  ాయ్గము ా , ేవ ా  అపుప్ ే అరథ్ము అవుతుం ి.  అ ,ే ఈ ఆ ాయ్ మ్కపరం ా 

ఎదుగుదల ఎపుప్డు?  ఎపుప్ ై  ే మనము ఒక నన్ కుం త ప ి లిో ఆలో ాత్  ఆ ఆలోచన 

ో ం ి.  అంతకంట ేవునన్త ెనౖ ఆలోచనకి అవకాశము వునన్ ి.  ఎందుకూ?  ఆ ాథ్ క ిమనము  

ె ి ాము కాబటిట్ .   అ ,ి క బి్ ెండు ప ాలు వు ాన్  మనకు.   బాబూ  ా ి ి ాధ్ ంతంలో ా ిథ్  

వరకు ెళల్ గలడు అ ే ి అ ,ి ె ళ్ ాడు అనన్  ిక బి్.  Bankలో account మనకు వుం  ిdraw 

యేవచుచ్ను కా  వు వయ్వ ర గుయ్డు కాలేదు, గుయ్డ న తరు ాత draw ే . 

ముందునుం  మన ఖా ాలో balanceలో వుం ి. మన ,ే ాచ్డు కా  అ  ి అ .ి  ఎపుప్ ై ే 

మనకు ామరధ్ త ె ి ిం ో, మనకు అరహ్త వ చ్ం ో  18 ఏళల్ ా  adult అ  ె ిప్ ా ో  అపుప్డు 

అ ి క బి్.  ఇ ి ాయ్వ ిక రూపం ా ఒక ఉపమానం ా బెుతు ాన్ను.  ఉపమా ా న్ వూ కిే లాగకం ి.  

ఉపమా ా న్ అంతవరకే అరథ్ం సేుకో ా . ఉపమానం ఒక ానం ఉ ేద్ సుత్ ందం ే.  అలాగ మన 

condition, అంట ే ఏ ట?ి పర్ ఒకక్రు కూడ, ఈ సంసథ్లో ే ిన పర్ ఒకక్రు కూడ "A' 

ందువు ై ాయ్నము ే ే అరహ్త క ిన ాడు సేుత్ ాన్ ా లే ా అనన్ ే పర్శన్.  ఎపుప్ ై  ే ాకునన్ 

అవకా ా న్ నేు స ివ్ గము సేుకొ  ఆ వునన్త ిథ్ లో, ెతౖనయ్త అ ే ి మన కక్ ెతౖనయ్త 

మన ెపౖు, మన తం ెపౖు, మన చుటూట్  వునన్ ాళళ్ తం ెపౖు ప భిర్ సూత్  వుంటుం ో  అ ి 
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ావ్రథ్ ెతౖనయ్త.  అలాకాకుం ా పరమారథ్ ెతౖనయ్త లేక శవ్ ెతౖనయ్త ఎపుప్డు వసుత్ ందంట,ే తరుల 

గు ిం  ఆలో ంచగ ిన ఒక  ామరథ్ ము క ినపుప్డు కు ఆ ామరథ్ ము వుం ి అ  బెుతు ాన్డు 

ఆయన.  ామరథ్ ము రూ ంిచుకోవల ని అవసరము ాధన ావ్ ా మనకుం ి.  అటువంటపుప్డు మన  

సంకలప్ము కాద ి.  ా ారణం ా మన సంకలాప్ల న్ కూడ మన ాట్ లకు వుంటా , మన అ ాట్ లు 

కోరుతుంటా .  మనం ఏ  ిసంకలప్ం ే ి ా మన ావ్రథ్పూ తి ెనౖ కో ికలకు సంబం ంి  వుంటా .  

శవ్ ాం , మానవ ాం  కో ే ి మన సంకలప్ము కాదు, అ ి ై సంకలప్ము. ఆ ై  సంకలప్ము 

యేగ ిన ామరథ్ ము, అరహ్త కు వుం ి.  ావ్నుభవం ో ా   ఆ ిథ్ లో రు వుంచగ ి  ే  

ాధన కు ప పికవ్మౌతుం ి.    సంకలప్ము అపుప్డు ై  సంకలప్ము ో కలుసుత్ ం .ి  ఎందుకంటే 

 ిమన సంకలప్ము కాదు, తరుల మం కోరడమ ే  ి కి ా ారణము కాదు.  ఎపుప్డూ మన 

గు ిం  మనము ఆలో ాత్ ము తరుల గు ంి  మనము ఆలో ంచము.   ఇతరుల గు ిం  మనము 

అలో ం నపుప్డు కూడ ఆ వయ్కిత్వలల్  మనకు ఏ ై ా ఉప గము వుం ా లే ా అనన్ ఒక ఉ ేద్శము ో 

మాతర్  ే ఆలో ాత్ ము.  అందువలల్  ే మనము దటోల్  మన చుటూట్  వునన్ ాళల్ను ే ిప్ ాత్ మ  

అంటాము.  అలా కాకుండ ె య  ే వయ్కిత్, అలా ాక్లో వునన్ వయ్కోత్  లే ా అటాల్ ంటాలో వునన్ వయ్కిత్ 

గు ిం  మనము కక్డ కూ ొచ్  ాడు బాగుప ాల  ే కో ిక అంత సహజం ా ఎవ ిక ీ ాదు.  అ ి 

మానవ సహజం కాదు, అ ి ెవౖ సహజం.  అటువంటి ఒక సంకలాప్ క,ి ఒక ిథ్ కి మనము 

ఎదగగ ి ,ే ఆ సంకలప్ ిథ్ క ి ఎదగగ ి ే అపుప్డు మన సంకలప్ము ఆయన సంకలప్మవుతుం ే 

ా , మన సంకలప్మంటూ ే ే ా వుండదు.  మనము ే  ే పర్ ప లో కూడ సమగర్ం ా ా  ఒక 

involvement వుంటుం ి.  అంద ికి కూడ నేు పెప్గ ిం ొకక్ట,ే కక్ ావ్రథ్ ంతన త ిగ్ 

ప ారథ్ ంతన ె ి ినపుప్డు మానవ సంకలప్ము ఈశవ్ర సంకలప్మవుతుం ,ి ఈశవ్ర సంకలప్  ే

మానవ సంకలప్మవుతుం ,ి ఈ ంె టిిక ీ ే ా లేదు.  మన కక్ జనమ్ దిధ్  అ ికారము ఏ టంట ేto 

become Gods, to become Iswaras,  అ ి జనమ్ దిధ్  అ ికారము.  ఆ జనమ్ దిధ్  

అ ికారముక ి న్ ో లూ కూడ మనము అవసథ్  ప ి ాము. నేు ోహదపడు ాను అంటాడు ఆయన. 

అటువంటి స యా న్ ొ ం  ిమనమందరమూ కూడ అనుభ సుత్ ాన్ము ఎం ోకొంత ఆ ాయ్ మ్క పు ోగ  

మనము అనుభ సుత్ ాన్ము కాబటిట్  అటువంటి ా న్ తరుల ో పంచుకోవల ని అవసరం ఎం ై ా 

వుం ి కాబటిట్  పంచుకో ాల  ఆయన కో ాడు, నేూ కోరుతు ాన్ను.    

 
కే. ి. ా ాయణ 


