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ాయుజయ్ం 

(బసంత్  పంచ  2010 ఉతస్వము సందరభ్మున పూజయ్ కె. ి. ా ాయణ ా  ిపర్సంగము) 

 
మన గురువు ారు పలు సంద ాభ్లోల్  మాటాల్ డుతూ ఈ వియ్ పురుషుల జనమ్ ి ా న్ మనం 

సం ోషం ో కొ యాడుతు వుంట ే భగవంతు  వియ్ ార ఆకాశంలో లుల్ లు ప నిటుల్  కురుసూత్ ే 

వుంటుంద ే ారు.  అందువలల్  పర్ ొకక్రూ కూ ా భగవంతు  సమ్ ిసూత్ , భగవంతు కి ఎంత ొందర ా 

ేరగలుగు ా  అ  ే తపన ో రా్ ిథ్సూత్  ఈ ో లు గడ ాల ే  ి ఆయన కక్ ఆ ేశము.  ఎపుప్ ై ే 

రా్ ణాహు  మన న్ కపుప్కొంటుం ో అపుప్డు మన మనసుస్ ఒక శచ్ల ెనౖ ిథ్ కి వసుత్ ం ి.  మాటలు 

కరువవు ా .     ఎపుప్ ై  ే శశ్బధ్త  అనుభ సూత్ ంటా , అంట ే భగవంతు  మాట న్ 

ంటూవుంటా , అపుప్డు మనం మాటాల్ డటం అ ే ి సభయ్త కాదు. 

   
         కా  కొ న్ ాంపర్ ాయాలు ాన్ .  ప ిమం ి ే ని ోట భగవ ివ్షయం మాటాల్ ా  అ  ే ఒక 

శచ్యం ో మనం వుంటాం కాబటిట్, ఈ ఆ ారం ఒకటుం ి. పూ ావ్నన్ంలో ా , అప ానన్ంలో ా  ఈ 

ో  కొంతమం ి ా ి ా ా న్ వయ్కీత్క ిం ారు.  అ న్ ఉనన్త ైన ా ాలే.  అ ా ఎపుప్ ై  ే

ాయుజయ్ం వుం ో  మన ెందుకు ారూపయ్ం ా , ా పయ్ం ా  కో ా ?  ొ ందగ ం ి ొ ం ని ాడు 

ముందుట ివునన్ అడుగులు ఎందుకు మనం సమ్ ించుకో ా ?  అంటే మనలో ఎకక్ ో కొంత ె  వుం ి.   

ప పిూరణ్ం ా మనం మన గురు ేవులకు అ ిప్ంచుకు ాన్ మనలో “మమ” అ ే ావం పూ ిత్ ా ో లేదు.   

అ ి కడపటి ాకా కూడ ఉం ేటుట్ గ  ేవుం ి.  అందువలల్  “మమ” అ  ేమాట  ర్ ామచందర్ కి మాతర్ ే 

ఆ ా ంిచగ ి ే ఒక ధం ా మనసుస్ రమ్లమౌతుం ి.  ా గురువు అ  పెప్డం ఒకట,ి మన గురువు 

అ  పెప్డం ఒకట,ి ావ్ కం ా కూడ గురువు అ  పెప్డం ే ొకటి.   ా గురువు అ  పెప్డం 

వ ేచ్టపప్టికి, ఈ “మమ” అ ే ా న్ ఆయనకి మాతర్  ే ఆ ా సిుత్ ంటాము.  అందుక , “my 

Master” అ  అపుప్డపుప్డు మనం బెుతుంటాం.  పర్పం ా కం ా కూ ా Master అ ా, 

అ ే ో  మన సవ్ంతమ నటుట్  “my Master” అంటాము.  అ ి కా ా  కూడ.  లేక ో ే మన ఉ కికే 

పర్మాదం. లయంలో వునన్ సమసయ్ ఏ టంటే ఉ కికి పర్మాదం. ా పయ్, ారూ ాయ్లోల్  ఆ బాధ లేదు.  

ాయుజయ్మ ే  ివ చే్టపప్టికి ఈ బాధ వుంటుం .ి  Event Horizon లో ఏ ో  లేఖ, 1961 or 

1962 సంవతస్రము కావచుచ్, ఈ ిథ్తుల గు ిం  చరచ్ వుంటుం ,ి గురు వేులకి  మా పూజయ్ తిుర్ ల 

ా ికి .  ళల్దద్రూ differ అవుతుంటారు. కా  నేు ే ాంతపరం ా ా న్ చ ిచ్ంచలేదు.  అటువంట ి
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చరచ్ అనవసరమ ంి ం  ి ాకు.   ా గు ంి  ఎం ోకొంత Path of Grace లో రా్ ాను, అ  ే

ఎకుక్వనుకుంటాను.  ఎపుప్ ై  ేభగవంతుడు లేక మన గురువు ారు మన హృదయంలో వు ాన్డు అ ే 

ఒక ావన ిథ్ రం ా వుం ో అపప్టిక ే రు ాయుజయ్ం ొ ం నిటేట్ .   “I am a silencer” అ  

ె ేప్ ే ,ి “I don't speak, I only  silence people” అ  బాబూ  ారు అ ే 

ారు.  “I am a silencer” అంటారయాయ్, అటువంట ి ాయుజయ్ం మనకుం ి. నేు ె ేప్  ికాసత్  

చతుర బాషణ అ ంి ా అ  ి జ ే.  మనకు జంగ ే ాయుజయ్ం వుం ి కాబటేట్ మనకు అటువంట ి

ా ాలు మనకొ ాత్ . 

  
      మనలో ా ాలు మన్ తరగ క ి ంె ని  ాలా వుంటా . కా  అవ న్కూ ా ఒకక్ ముషంలో 

ె ళ్ ో ా  మనకు రా్ ణాహు  వలల్ . మన కక్ అనుభవంలో వ చ్ం ే టంటే ాయ్నంలో 

కూ ొచ్ంటాం, 10 లే ా 15 ము ాల ాకా కూ ా టువంటి ా ాలు అలా మన న్ అలజ లిో 

ముం తెుత్ తుంటా .  ఏమయాయ్ మనం ాయ్ ా క  వ ేత్  టువంటి ా ాలు అ న్ వసుత్ ాన్ , కొ న్ 

ాకూడ  ా ాలు కూ ా వసుత్ ాన్  ఏ ట?ి నేు ేరలేక ో తు ాన్ను అ ే ఒక తపన ో వుం ే 

ా ాలు వ ేత్  అ  ి పర ాలేదు.  మ  ీ ౌ ాభ్గయ్ ెనౖ ా ాలు కూ ా వ ాత్ .  ఇ ి ఏ ట?ి టల్  

వసుత్ ంద  మనం బాధపడుతునన్పుప్డు ఉనన్టుట్ ం  ి అ ే ో క ిప్నటుట్  రా్ ణాహు  పర్ ావము వలల్  

ఏమౌతుందంట,ే అ న్ ా ాలు హ ాతుత్ ా ప ి ో ా .  ఆ ిథ్ లో ాలా పేు వుంటాం మనము.  ి ి 

ఎవ ై ా “that's all” అ ో లేక ో  ే“ఓం” అ ో, లేక ో  ే రు ాయ్నం ే నిపుప్డు కె ౖ క 

ాలు అ ే ావన వ చే్టపప్టవిరకు కూ ా కాలయాపన ఎలా జ ి ిం ో  కు ె యదు.  ఏ ో  

వునన్టుట్ ం ి కాలా త ెనౖ ిథ్ కి ె ళ్ ో తుంటాము మనం.   ఈ కాలా త ైన ిథ్ లో మనం ా , 

మన కక్ awareness ా  ఉంచగ ి ే   అ  ిమ గము.  అ ే పర్యతన్ం కూడ.  ఉనన్త ైన 

ా ాలు అ ే  ి ా ారణం ా మనకు ఒక సుఖం లాంటి ి సుత్ ంటుం ,ి మం  ఆలోచనలు వసుత్ ాన్  

ాకు అ .  స ాభ్వ ంతన ో ఉంటు ాన్ను నేు అనుకొ ే  ి ఒక ధం ా మనకు మన ,ే ఆ 

బాగు ాన్ను అ  అనుకోవచుచ్. 

   
        ా ఉ ేద్శయ్ంలో చ పర్వృ త్లో వునన్ ా ాలే మం .  ఎందుకంట ేఅ  మన కక్ నన్త ా న్ 

లెుపు ా . మన కక్ అహంకారం తగుగ్ తుం ి.   అ ే మనకు ఉనన్త ెనౖ ా ాలు మాతర్ ే వసుత్ ంటే 

మన ే ో  అంద ికంటే ఒక ెటుట్  ెనౖ వునన్టుట్ , ై ాథ్ లో మ షనుకొ  మనకు అహంకా ా న్ 

ంెచుకొ ే అవకాశం  సుత్ ం ి.  దెద్లు ఏం ె ేప్ ారంట,ే క ాట్ లు కోరుకో ా  కుం లా ా అ .  క ాట్ లు 

అ ే ి ౌ కం ా సుకుంటే అ ొక రకం. మనకు ఎపుప్ ై  ే చపర్వృ త్ గ ిన ా ాలు వ ాత్ , 
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అంతకంట ేకషట్ము ంకే  ీలేదు మనకు,  అ  ిమ  నరకము.  అటువంటి  కోరుకుంటే మన కక్ 

నన్తనం, మన కక్ అలప్తవ్ం మనకి ె ొ చ్ శరణాగ  సులభమవుతుం ి.  కా  అటాల్  కోరుకొ ే 

ైరయ్ం మనకెవవ్ ికీ వుండదు.  ఒక డెు ావన ావడం ోటే ి ముందు ో  ే ాల .  నేు ంత 

చం ా అలో ంచగలుగు ా ా అ  కూడ మనకు మన  ే బాధప  ి ంక ాలేల్  ాయ్నమ  లే  

ె ళ్ ో తుంటాము.  ఇవ న్ ావ్నుభ ాలే.  ఇ  ాకూ వసుత్ ంటా , కూ వసుత్ ంటా . ఎందుకు 

వసుత్ ంటాయంట ేఈ ఆకాశంలో పుప్డునన్ ా ాలు ఎటువంటవింటివంట ే  ా ావరణము అం ాకూ ా 

95 ాతం లేక ో  ే 99 ాతం మనకునన్  కా ేర్కం క ిన , ౌరజ్నయ్ం, కూర్ రతవ్ం, అలప్తవ్ం, 

 ేవు ాన్  ా ావరణములో.  స ాభ్ ాలే  లేవు.  మనం స ాభ్వం ెపౖు మన కక్ మనసుస్  

మరలచ్గ ి ా వ న్ ెబౖడుతూ వుంటా . ఈ సందరభ్ంలో కూడ నేు కు Event Horizon 

చదవమ  బెు ాను.   

22nd లై 1961, “Though we are steady in our practice, we have not 

been able to attract really more liberation-loving souls, 
obviously they are fewer in number. The clouds of materialism 
are gathering and the atmosphere is becoming darkened in every 
way. At Tirupati itself I am feeling the gathering of these 
clouds in all walks of life and the Mission is to work in and 
through only a truly few. I am also feeling the weight of this. 
How long is this to last? Though the Master has stated the work 
of the Supreme Personality is over and He may well depart there 
is nothing that I can perceive today in the dynamic 
reorganization of the world or earth consciousness that even 
signs the trends towards truer spirituality. The persecution of 
the good goes on merrily and the adulation of the wicked makes 
it much worse. Humiliation of course may be the greatest glory-
to whom? I am tempted to ask.”  This what he wrote about that and 
He replies to that “Your anubhava is correct that the atmosphere 
is growing darkened everywhere. I am also feeling the weight of 
it as you feel. A year or two back I observed the same thing but 
it cleared off. This condition is prevailing everywhere. The 
effect of the change of the world is percolating slowly. In 
viratdesh it is almost over. It can be brought down immediately” 
that's what Babuji says.  Now this letter is 1961, we are in 
2010 now. I am not very sure, whether such a descent has 
happened and there is a change in the atmosphere. 
 

ాకు ె నింతవరకు ా ావరణం ంకా కలు తిమ ేయ్ ఉం .ి  ఎకక్డ పటిట్ ా ో ి ,ీ ొ ంగతనం, 

అ ాచకం. ఇవ న్ ె ిప్ మమ్ న్ బాధ టెాట్ ల  ఉ ేద్శం ాకే  లేదు.  కా  మనం మాతర్ ే ఈ ప ి ిథ్  
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మారచ్గలుగు ాం.  మన కక్ చచ్కిత్ మాతర్  ే ీ  మారచ్గలుగుతుం ి. మన ాధన మాతర్  ే ీ  

మారచ్గలుగుతుం ి.  మనం కొ ిద్మం  ిఅ ా మన కక్ ఆలోచ ా శకిత్ ాలా బలం ా వుంటుం ి.  

ఎందుకంటే బాబూ ో ంతకుముందు నేు ె ిప్నటుల్  ాయుజయ్త ొ ం యిు ాన్ము కాబటిట్  

మన కక్ ఆలోచ ా శకిత్ ాలా  బలం ా వుంటుం ,ి పర్ ేయ్కంి  మనం రమ్ కరణం  

యేదలచుకునన్పుప్డు.  మన ావ్ ాథ్ కే ై ా కోరుకుంట ే అ ి జరకక్ ో వచుచ్. కా  పరహి ా క , 

పరసుఖా క  ఈ పర్పంచంలో రమ్ కరణం యేాలంటే మాతర్ం మన కక్  చచ్కిత్ ే లుపడుతుం ి.  

అసురశకిత్ జృం ం  వుం ి.  మనం ి ో ాదు. 

  
       9.00 P.M. ాయ్నము ా ఉ ేద్శంలో ాలా ముఖయ్ం.  గ ా పనుల న్ మానుకొ  ి యేా  

అ  ఆయన ఆ ే ం ారు.  మనమందరం కూ ా ఏమాతర్ం సంకోచం లేకుం ా గురుభకిత్ వునన్ ారమ ే 

బెుతు ాన్ం.  గురువు మాట ాటించ ి గురుభకిత్ కాదు.  ా సహోదరులు ాలామం ి రా్ రధ్న ే ాత్ రు.  

మనం ప  ే ప ే మాటాల్  ి ీ  రా్ ముఖయ్త పెప్డంవలల్  ా ేళ్ చూ ి వుంటారు, ాళళ్ పర్కక్న వునన్ 

ా ావరణం మా ివుంటుం ి ఈ ాటికి.  కొందరు ఎ ి ని తరు ాత కూ ా, ఎ ి ని ఉనన్త ెనౖ ిథ్  

భ ించలేనంత ా వుం  ి ాళళ్కి. ఎందుకంటే ాళళ్ పర్వృ త్  అటువంటి ి.  పర్వృ త్  మారుప్ ంెదుతూ 

వుండ ా కూ ా ఈ మారుప్ వదుద్ లే అ  తపుప్కొ  ే ాళుళ్ కూ ా వుంటారు.  ాళళ్  చూ ి సప్ృహ 

పడవదుద్ .  ాళళ్  చూ ి జా  పడవదుద్ .  ాళళ్పటల్  కరత్ ాయ్ న్ రవ్ ిత్ంచు.  ా ికోస ే వు రా్ ిథ్ంచు, 

ాళుళ్ తపప్కుం ా మారు ారు.  అందరూ భగవతస్ రూపులే, అందరూ భగవంతు  అంశలే.  ఈ జాఞ్ నం 

మనలో ఉనన్పుప్డు ాయుజయ్మ ే ా కి జ ెనౖ అరథ్ము వసుత్ ం ి.  ఇ  ి ే ాంత చరచ్ కాదు ాకు.  

ా ారణం ా ఈ ాలుగు ిథ్తులు, ా పయ్ము, ారూపయ్ము, ాలోకయ్ము, ాయుజయ్ము అ ే  

ే ాంతములో ప ే ప  ే మాటాల్ డుతుంటారు. జనమ్తః మనము ాయుజయ్ము ొ ం ని ాళళ్ ే.  

ాయుజయ్మ ే ి మనం ొ ం ే ేం కాదు, జనమ్తః మనకుం ి.  ఆ భగవంతు  ే మన హృదయంలో 

వు ాన్డు.  ఎపుప్ ై  ే హృదయంలో అయన ఉ ాన్డ ే  ి మనకు లెు ో  ంకా ాయుజయ్ ేం 

కోరుకుంటారు రు?  అ ే ో తర వసుత్ వ , అ వసుత్ వును మనము ో  ఆలం ించుకో ాల , 

టువంట ికవుల కక్ ా ాలు మన న్ ాలా ె ి ే ా .  ాళుళ్ మం కే ె ిప్ ా ో లేక డెుక ే

ె ిప్ ా ో ాకు ె యదు.  కా  ప ిణామం మాతర్ం ె ే. మనము ాపులము అ ే ావన మానం .ి  

ఎందుకంటే ాళన అ  అనుకునన్పుప్డు మన ే ో  ా  ిఅ ే ావన వుంటుం ి.  మనం ాపులం కాము.  

మన హృదయంలో భగవంతుడు ఉండ ా, మన హృదయంలో మన కక్ గురువు ారు ఉంటుండ ా 

మన ంెదుకయాయ్ ాపులమవు ాం.  అపుప్డపుప్డూ మనకు అలప్ ావనలు వసుత్ ంటా .   అ ి మన 
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తపుప్కాదు, ా ావరణ కాలుషయ్మ ి.  మనం వుం  ే ోటుబటిట్ ఉంటుం ి.  అందుక  ేమం  ాంగతయ్ం 

ేరప్రచుకోం ి. ఎపుప్డూ సతస్ంగ ే ాటించం ి.  సతస్ం ా క ి రు లు ావ్  ఎకుక్వ ా. మన 

తుర్ లందరూ కూ ా సతస్ంగులై ఉం ా . లైనంతవరకూ భగవంతు  ేవ్ ంి ే ాళళ్ ో మనకు 

ఎటువంటి ప ిచయము ఉండ ాదు.  ఎందుకంటు ాన్నంట ే మన కా ాయ్లయములో అటువంట ి ాళుళ్ 

వుండవచుచ్. ాళళ్ ో మనం మాటాల్ డవల ని అవసరమూ ావచుచ్.  ాళళ్ను ేవ్ ంిచవల ని 

అవసరము లేదు. ాళళ్కు దూరం ా వుండవల ని అవసరం మాతర్ము ాలా వుం ి.  ా ాచ్తయ్ పర్ ావము 

ాలా వుం ి. ా ాచ్తయ్ పర్ ావమంట ేపూ ిత్ ా ౌ క ాదము అ  అరథ్ము.  ాలా ౌరవం ా ె ేప్ మాట 

అ ి.  ఈ ౌ క ాదము ాలావరకు అణగ ొర్కకి్ం ి మనలో మం .  మనకు లెుసు, ఏ  ిమం  ో

లెుసు.  భగవంతు  ోరును అపుప్డపుప్డు కటేట్సుత్ ంటాము ాల్ సట్రు ే ి. ఆయ ే ో  పలుకుతు ాన్డు 

లోపలున్ం , వు పలుకొదద్యాయ్ అ  అయనకు ాల్ సట్రు ే ే ి మన ే ో  మన ప  ే ాద్ మ .  

ాయుజయ్మ ే ా ెనౖ మనకంెత నమమ్కమంటే భగవంతుడు ఎకక్డ ో ాడులే, వుంటాడులే, 

గ ావ న్ నేు చూ ొ ాత్ న .  ఇ  ిమనకు జ ి ే సమసయ్. 

   
 మన న్ మనం చూడలేము.  అ ాద్ ల ావ్ ా చూడవచుచ్, Inversions 

కనబడుతుంటా .   హం కు కనబడదు.  అటాల్  ేమనలోపలునన్ అంత ాతమ్ కూ ా కనబడడు.   

ా  ే ెనౖపుప్డు ఎటల్  కనబడు ాడు ే ే ా.  He makes masters అ  ఎవ ో ె ాప్రు. 

   
I don't think there is a necessity to make a master, we are 

masters.  The only problem is we are not looking into that side 

of us. 

 

ొ గరుబో తు తనం ా ె ేప్ మాట కాదు ి.  “అహంబర్ మ్ ిమ్” అ ే ి ొ గరుబో తు తనం ో అ ే మాట 

కాదు.  అవును నేు ఎదుగుతు ాన్ను, నేు ఎదగ గలను అ  ేఒక నమమ్కం ో ె ిప్నమాట. 

  
       శశ్బధ్త లో వునన్ ఆనం ా న్ అనుభ ం న ాళుళ్ ా న్ ెర ాల  అనుకోరు.  అందుకే మనము 

ాయ్నం అ న తరు ాత ా , ఆ ేర్రణ లో ఉనన్పుప్డు ా , ా  నుం  బయట ప ాలంటే మనకు 

ఎటువంటి షట్మూ వుండదు.  ఎందుకంటే ఆ సమయంలో మనం మనలో వునన్ గురువు ా ి ో ఐకయ్ం 

ొ ం  ివు ాన్ం. అటువంట ిసంద ాభ్ న్ మనం ో ొటుట్ కోము. ఎపుప్ ై  ే ాయ్నం లో గురువు ా ి ెనౖ ాయ్స 

లేకుం ా, మనం ో వల ని ెలౖు ా , మానము ా , ticket book అ ం ా లే ా 
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అ ే ా ెనౖ వుంటే అపుప్డు కు సమసయ్ వసుత్ ం ి.  ాయ్నం అపుప్డు ఏ  ెయాయ్లో అ  ి ే ేత్  ఈ 

సమసయ్ ాదు.  పలు ారుల్  ీ గు ంి  మాటాల్ డుంటి  నేు.  లెకక్లు ే టేపుప్డు ఇం ీల్షు గు ిం  

ఆలో ంచ ాదు.  ఏ ప  మనకు ేద్ ంచబ ిం ో అ  ే యేా .  మనం ాయ్నం యేాలంటే ాయ్న ే 

యేా .  ఈ పదధ్  లో ాయ్నము గు ంి  ఈ ో  పలువురు మాటాల్ ి ారు.  ాంటోల్  ఉండడ ే టంటే ఆ 

స న్ ా ా న్ తలచుకుంటూ కూ ోచ్వడ ే. భగవతస్ న్ ా ా న్ జోయ్  రూపం ా తలచుకుంటూ 

కూ ోచ్వడ ే.  ఇం  ేమనం ే పే  ాయ్నం లో.  జోయ్  రూపంలో అ ే ి అయన ఎపుప్ ై  ే బెు ా ో, 

“light” అ  అంటా ో ా గు ంి  ే ే పదంలేదు కాబటిట్  అ  ి ె ిప్ ానంటారు ఆయన.  అ  ికూ ా 

మనకు అనవసరమ సిుత్ ం ి ాకు.   ఈ ో  ఉదయం ె ిప్నటుట్  ఆ హృదయంలో వుం  ేశబధ్ం, అ ి 

హ ిత ావ్ ేన్ బెుతునన్ ి.   హ ితతవ్మనంట ేసంరకష్ణ పర్కిర్య. హృదయం ా  ప యేక ో ,ే  ఆ 

సంరకష్ణ పర్కిర్య ా  లేక ో ే collapse అవు ాము. అ  ి హ ితతవ్ము. సృ ిఠ్  బర్హమ్తతవ్ ై ,ే 

ాశనము వతతవ్ ై ,ే హ ితతవ్ ై  ేసంరకష్ణము. అ ే హ ి, ఆ ాద  ేపరబర్హమ్ము.  మనకు 

నబ ే ఆ శబద్  ే పరబర్హమ్ము.  ా గు ంి   ఆయ ే  ెపప్డు, ఈ మూడు ె పే్ ే  ి 

వూరుకుంటాడు.  Meditation అ ే పుసత్కములో పేు రు చూ ాత్ రు కూడ.  “Where it 

beats” అంటారు, “light” అంటారు.  అంట ే మనకు షయ రా్ హయ్ము, ఇం ిర్య రా్ హయ్ ెనౖ 

వసుత్ వులు పెప్లే ా అంటే ె ాప్రు.  కా  అ  ఇం ిర్య రా్ హయ్ములా అంటే కావు. అవ న్ 

అ ం ిర్యములే.  అందుక ే మనము “కరా్ ంతద శి్ ” అంటాము.  మనము చూ ే  ే కరా్ ంత ే, 

ఇం ిర్యా తము.  జం ా రు ా  ఆలో ేత్, కక్  ిథ్  చూ ేత్  మాతర్ం you will feel 

the presence of the Master always.  With authority I can say, 
every introduced person will feel.  కాక ో  ే do you like such a 

feeling?  ాంటోల్  రు మగన్ ై ో వ ా కి రు దిధ్ం ా వు ాన్ ా?  మాటలోల్  ే ాంత ే ై ా 

ె ొ ప్చుచ్. లయం జంగ కోరుకుంటు ాన్ ా? రు కోరుకొ ే ే లేదు ాంటోల్ , ఇ విరకే వునన్  ేఅ ి. 

మనము శశ్బధ్త ై ే ఎకుక్వ ా మాటాల్ డుతుంటాము మన సంసథ్లో.  ఈ ో  కూ ా మనం మ ాయ్హన్ము 

రా్ రధ్న అ న తరు ాత శశ్బధ్త 1/2 గంట ెటుట్ కు ాన్ము.  ఎందుకంటే ఆ శశ్బధ్తలో వుండడ  ే

మనము భగవధస్ న్ ానములో వునన్టుట్ .  మాటాల్ డడము ఎందుక  అంటే తపప్దు కాబటిట్  మాటాల్ డటము.  

We should not disturb silence, unless we can better it.  ఇ ి 

ా ారణం ా మనం అందరూ ఒపుప్కొనన్ ఒక ఆలోచ ా సర .  ఆ శశ్బాధ్ న్ మనం ఱెచ కూడదు.  

ఎందుకంటే అ ి ెవౖము ో ాలా ేరువ ఇంకా ఆపత్ ైనద .  శశ్బధ్త అంటే మనము ెవౖము ో ాలా 

ేరువ ఇంకా ఆపత్ము ా ఉండటము.  కాక ో  ే శశ్బధ్త కు కేవలము ా ీ ికం ా ా, లేక ో ే 
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మాన ికం ా కూ ా ా.   ఆలోచనలు అ న్ కూ ా శశ్బధ్ ై ో ాయా?  అంటే అటువంటి శశ్బధ్త 

ాలా ే ర్షట్ము.  అటువంటి శశ్బధ్తకే మన న్ సుకొ  ో ారు పర్ కక్ ాయ్నములో కూడ. 

పర్ కక్ ో , పర్ కక్ ా ి మనము ాయ్నం ే నిపుప్డు మనమా  శశ్బధ్తకు ో తు ాన్ము.  

మాన ిక శశ్బధ్తకూ ా మనము ొ ం ాము.  బయట వునన్ ంత శబధ్ం కూ ా మనకు నబడదు.  

ఉనన్టుట్ ం  ిశబధ్మం ా కూ ా మరు ై ో తుం ి. ఎకక్ ా కనబడదు, మనకే  ీ నపడదు. కళుల్  మూసుకొ  

కలలు కంటు ాన్మంటే కలలు కనం. కొంత పేు ా ాలుంటా , కా  తరు ాత అ  అణ ా ి ో ా , 

ఏ  వుండవు. ఈ రా్ ణాహు  కక్ చలువవలల్ అంట ే ి ి ఆ   పర్ ాహము ఎందుకుం ా ?  

భగవంతుడు వు ాన్డు క ా, ఇ  ిఎందుకు నడుమధయ్ అనంట,ే జోయ్  వుంటుం ి.  ఆ ి ెవ్ మనకు 

ఉంటూ ే ఉంటుం ి.  కా  ా కి మనము ెలౖము అపుప్డపుప్డు వవ్వల ి వసుత్ ం ి.  లేక ో ే ఆ 

లెుగు వుండదు.  పూ ిత్ ా అణ ా ి ో తుంద  ా  లేక ో ే ఆ ి ో తుంద  ా  నేు పెప్ను.  

అటువంటి ెలౖా న్ గు ంి  మాటాల్ నిపుప్  ే "" ెలౖ ార అ ఛ్నన్ వత్ '' అంటారు.  భకిత్ అ ే ి ఎటాల్  

ఉంటుందనంట ే ెలౖ ార మా ి ి ఉంటుందనంటారు.  రా్ ణాహు  కూ ా అటువంటి ే.  మనం ఎంతవరకూ 

మన గురువు ా ి ెనౖ భకిత్, శర్దధ్ల ో వుంటా  అంత వర్ం ాను మనకు రా్ ణాహు  అనుభ ా కి 

వసుత్ ంటుం ి.  ధ ాధ్ లలో మనం అనుభ ాత్ ము.  ఇ  ి ావ ేర్ తి ెనౖ ి కాదు.  Emotion అంటే 

ఎపుప్డూ కూ ా మనం అరథ్ము సేుకోవల ంి ే టంట,ే అ  ఇం ిర్య సంబంధ ైన ే.  ఎపుప్ ై ే 

బు ిధ్  ాటి మహత్ కు సంబం ంి న ఒక పర్ ాహము గు ంి  మాటాల్ డుతుంటా  అపుప్డు రా్ ణాహు  

గు ిం  మాటాల్ డుతుంటాము మనం.  అంతకంట ేకిర్ం  ి ాద్ లో వునన్వ న్ కూ ా ావ ేర్ తి ైన ే. 

   
అ ఛ్నన్ం ా, ాటంకం ా మనకు ెలౖ ారవలె వియ్ ార అలా పర్వహిసుత్ ం ి కాబటిట్  ఈ 

మూడు ో లు కూ ా రు ఏ  సేుత్ ాన్  you will feel absolutely calm, 

provided మనం ఆయన ెపౖు మన బు ిధ్  మరలచ్గ ి వుంటే.   అలాకాకుం ా ే సమయంలో 

ాకు ే ే పనులు ాన్య  ో  ేఅంతవరకూ మనము నషట్ ో తుంటాము.    

 


